
  

VERSO LA PASQUA 
 
La seconda Pasqua in pandemia. Lo scorso anno, zero celebrazioni. In questo 
2021 avremo la possibilità di vivere insieme la Pasqua nei suoi diversi 
momenti celebrativi. Ci saranno ancora molte limitazioni, ma queste 
esalteranno la ricchezza unica dei giorni dell’amore di Gesù per noi. Quasi 
un invito a stare davanti e con il Signore Gesù a Gerusalemme la domenica 
delle palme, con la gioia festosa della gente semplice ed entusiasta che 
inneggia a “Colui che viene nel nome del Signore”. 
La domenica delle palme ci introduce nella Settimana Santa (o “autentica”) 

nella quale si sviluppano i gesti santi dell’amore di Gesù per noi: l’ultima Cena, la Passione, la Crocifissione, la 
Morte in croce, la Deposizione nel sepolcro, la Risurrezione e il dono dello Spirito Santo. 
I gesti dell’amore sacrificato di Gesù ci coinvolgono quest’anno proprio per una esteriorità impedita. 
Siamo facendo una grande fatica a “riconoscerci” con le mascherine: son fuori solo gli occhi. Ma gli occhi 
segnano il desiderio, alludono alla speranza, comunicano un bisogno di luce. 
Ci avviciniamo alla Settimana Santa  “con fuori solo gli occhi” per vedere Gesù, come hanno potuto fare Pietro, 
Giacomo, Giovanni che – nella Trasfigurazione – “non videro che Gesù, solo, con loro”. (Mt17,8) 
 

Papa Francesco ci invita ad avvicinarci alla Pasqua invocando  ogni giorno lo Spirito Santo:  "Non dimentichiamo, 
lo Spirito è presente in noi. Ascoltiamo lo Spirito, chiamiamo lo Spirito - è il dono, il regalo che Dio ci ha fatto” 
Tante volte succede che noi non preghiamo bene, non abbiamo voglia di pregare, o tante volte preghiamo con 
la bocca ma il cuore è lontano. Questo è il momento di dire allo Spirito: “Vieni, vieni Spirito Santo, riscalda il mio 
cuore. Vieni e insegnami a pregare, insegnami a guardare il Padre, a guardare il Figlio. Insegnami com’è la strada 
della fede. Insegnami come amare e soprattutto insegnami ad avere un atteggiamento di speranza”. Chiamare lo 
Spirito continuamente perché sia presente nelle nostre vite, specialmente in questo nostro andare verso la 
Pasqua di Gesù. 
 

Il nostro Arcivescovo mons. Delpini  ci invita a “chiedere la grazia non solo di celebrare di nuovo la Pasqua, ma 
di celebrare una Pasqua nuova. 
Infonda Dio sapienza nel cuore perché ci sia dato di conoscere con più intensa gratitudine e con più profonda 
commozione il mistero di Cristo.  
Chiediamo al Signore di ascoltare la preghiera di Paolo: “Continuamente rendo grazie per voi ricordandovi nelle 
mie preghiere, affinché il Dio del Signore nostro Gesù Cristo, il Padre della gloria, vi dia uno spirito di sapienza en 
di rivelazione per una profonda conoscenza di lui”.  
Solo persone nuove possono celebrare la Pasqua nuova, perché, ricolme della pienezza di Dio, si radunano, 
pregano, cantano, con cuore nuovo”. (Mons. Delpini - Lettera per il tempo di Quaresima e di Pasqua– pag. 4-5) 
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BAGNO DI SANGUE IN NYANMAR 
“ Anch’io mi inginocchio sulle strade del Myanmar e dico: cessi la violenza! Anch’io 

stendo le mie braccia e dico: prevalga il dialogo! Il sangue non risolve niente. 

Prevalga il dialogo.”  (Papa Francesco) 



DOMENICA 21 MARZO                              
 

V DOMENICA DI QUARESIMA 
Liturgia delle ore prima settimana 

 

Dt 6,4a.20-25; Sal 104; Ef 5,15-20; Gv 11, 1-53 
Il Signore fece uscire il suo popolo fra can-
ti di gioia  

LUNEDI’ 22 MARZO     
 

Gen 37, 2-28; Sal 118; Pr 28, 7-13; Mc 8, 27-33  
Beato chi cammina nella legge del Signore  

MARTEDI’ 23 MARZO               
 

Gen 41, 1b-40; Sal 118; Pr 29, 23-26; Gv 6, 63b-71 
Risplenda in noi, Signore, la luce delle tue 
parole  

MERCOLEDI’ 24 MARZO  
 

Gen 48, 1. 8-21; Sal 118; Pr 30, 1a. 24-33; Lc 18, 
31-34 
La tua promessa, Signore, è luce ai miei 
passi  

GIOVEDI’ 25 MARZO  
 

ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE 
Solennità - Liturgia delle ore propria 

 

Is 7,10-14; Sal 39; Eb 10,4-10; Lc 1,26b-38 
Ecco, io vengo, Signore, per fare la tua 
volontà  

VENERDI’ 26 MARZO      
 

GIORNO ALITURGICO 
Liturgia delle ore prima settimana 

SABATO 27 MARZO  
 

SABATO IN TRADITIONE SYMBOLI 
 

Dt 6, 4-9; Sal 77; Ef 6, 10-19; Mt 11, 25-30 
Benedetto sei tu, Signore, Dio dei nostri 
padri  

DOMENICA 28 MARZO  
 

 DOMENICA DELLE PALME  
NELLA PASSIONE DEL SIGNORE 

Liturgia delle ore propria 
 

Is 52,13-53,12; Sal 87; Eb 12,1b-3; Gv 11,55-12,11 
Signore, in te mi rifugio  

Pastorale Giovanile: appuntamenti! 
 
 
-domenica 21 marzo ore 20.45 CONFESSIONI Giovani  
      (cappella oratorio) 
 

-lunedi 22 marzo incontro 18/19 via meet ore 21.15 
 

-martedì 23 marzo incontro ADO via meet ore 21.15 
 

-venerdì 26 marzo ore 16.45 via crucis in diretta streaming 
 

-sabato 27 marzo CONFESSIONI Preado ore 10 

LE CELEBRAZIONI TRASMESSE 
 

E’ stato completato l’impianto video in chiesa. Possiamo quindi tra-
smettere alcune celebrazioni tramite il canale YouTube “Comunità pa-
storale s. Ambrogio – Parabiago”, con questi orari: 
 

8.30 nei giorni feriali: s. Messa 
10.00 la Domenica: s. Messa dei ragazzi 
 

Per la prossima Settimana Santa e la s. Pasqua: 
Giovedì Santo, 1 aprile ore 20.30: S. Messa in Coena Domini 
Venerdì Santo, 2 aprile ore 15.00: Celebrazione della morte di 
Gesù 
Sabato Santo, 3 aprile ore 18.00: Solenne Veglia Pasquale 
Pasqua di Risurrezione ore 10.00: s. Messa 

C A L E N D A R I O  
 

Domenica 21 - V di Quaresima (detta “di Lazzaro”)  

Ore 20.30  Adorazione Eucaristica (tema ambiente) 
  

Lunedì 22 ore 20.30 - s. Messa defunti del mese 
Mercoledì 24  - Giornata Mondiale dei “Missionari Martiri” La Chiesa vuole 
ricordare quanti nel corso del 2020 sono stati uccisi “in odium fidei”: sono 20 
sacerdoti, Suore, Catechisti uccisi mentre offrivano il loro servizio pastorale 
 

Giovedì 25  - - Solennità della Annunciazione 
  Ore 9.30 - 11.30 possibilità di s. Confessioni 
  

Venerdì 26  -   
 Ore  7.00 e 8.30  Via Crucis 
 Ore 15.00 - Esposizione Reliquia s. Croce - Confessioni 
 Ore 20.30 - Via Crucis comunitaria nella Chiesa di s. Lorenzo 
  

Domenica 28 - DOMENICA DELLE PALME 
  I sacchetti di ULIVO saranno disponibili dopo le s. Messe. 
La s. Messa delle 10.00 sarà celebrata in contemporanea in Chiesa e in 
Cappella Oratorio (per i ragazzi) 

 PAROLE di  
PAPA  

FRANCESCO  
a MOSUL 

(IRAQ 07.03.2021) 

Se Dio è il Dio della vita   
- e lo è - 
a noi non è lecito uccidere i fratelli nel suo nome 
 

Se Dio è il Dio della pace  
- e lo è - 
a noi non è lecito far la guerra nel suo nome 
 

Se Dio è il Dio dell’amore  
- e lo è - 
a noi non è lecito odiare i fratelli 

SACCHETTI DI ULIVO 
 

Cerchiamo persone disponibili a 
insacchettare ramoscelli di ulivo 
 

Presentarsi oggi dalle 16.00 alle 
17.00 presso il salone cine - teatro 
Oratorio per ritirare il materiale 

(ingresso da via s. Ambrogio, 1 -  
cancellone retro abside Chiesa) 

LAVORI in PREPOSITURALE 
Si sono conclusi i lavori di manutenzio-
ne straordinaria degli stucchi della 
volta della Chiesa, che hanno ripristi-
nato alcuni affreschi e cornici ammalo-
rati. 



DOMENICA  21 MARZO 

ore 20,45-21,30  Adorazione Eucar.:  “In tempo di pandemia” 
 

VENERDI 26  MARZO  
ore 6,30-7,00: Lodi e Adorazione silenziosa davanti a Gesù. 
ore 8,30 Via Crucis 
ore 15 Quaresimale per casalinghe e pensionati:  
  

SABATO 27 MARZO 
ore 14,30-17 Tempo per  Confessioni (don Raimondo) 
ore 17,30 S. Messa  
 

DOMENICA 28  MARZO  “DOMENICA DELLE PALME” 
S. Messe ore 8,30 - 10 - 11,30 - pomeriggio ore 17,30 
(… è bene distribuirvi in tutti questi orari, per evitare even-
tuali assembramenti e rendere possibili le dovute “distanze”. 
 

PROPOSTE SPIRITUALI  
PER LA COMUNITA’ PASTORALE  “S. AMBROGIO” 

 

GIOVEDI 25 MARZO 
ore 9,30 - 11,30 Tempo per le Confessioni in S.s. Gervaso e 
Protaso  (presenti a turno i Sacerdoti della Com. Pastorale) 
 

VENERDI 26 MARZO 
ore 20,30 Via Crucis a S. Lorenzo per tutta la Comunità Pasto-
rale 

“Ogni giorno un pensiero” 
 

… chi  desidera ricevere ogni mattino un pensiero con il 
Vangelo del giorno, utilizzando WhatsApp, si metta in contat-
to con don Raimondo: cell. 366.286.7931. 
… anche questo è un modo per esprimere “vicinanza” in 
questo tempo che obbliga a mantenere “distanze”. 

Pastorale Giovanile: appuntamenti !  
domenica 21 marzo ore 20.45 CONFESSIONI Giovani (cappella 
oratorio s. Stefano) 
-lunedi 22 marzo incontro 18/19 via meet ore 21.15 
-martedì 23 marzo incontro ADO via meet ore 21.15 
-venerdì 26 marzo ore 16.45 via crucis in diretta streaming 
-sabato 27 marzo CONFESSIONI Preado ore 10 (Chiesa Ss. Ger-
vaso e Protaso) 


