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 COMUNITA’ EUCARISTICA 
  
 di don Maurilio Frigerio  
Nei prossimi giorni celebriamo le Giornate Eucaristiche: un 
appuntamento annuale che ci interpella personalmente. 
 
 -L’Eucaristia fa la Chiesa: noi siamo continuamente rigenerati 
spiritualmente dall’Eucaristia. Senza Gesù non possiamo essere 
discepole e discepoli del Vangelo. 
 
 -L’Eucaristia “abita” nelle chiese della città che sono  
adeguatamente distribuite. Attendono la nostra visita quotidiana nei 
tempi e nei modi che riteniamo consoni alla nostra vita quotidiana.  
 
 -Quando una chiesa (edificio) è frequentata anche quando non ci 
sono celebrazioni noi annunciamo una “Presenza” preziosa e 
indispensabile. Impariamo a visitare più spesso le nostre chiese e a 
sostare in silenzio e preghiera di fronte all’Eucaristia custodita in esse. 
 
 -“Sine dominico non possumus”: cioè “Non possiamo vivere senza 
celebrare il giorno del Signore” recitano i martiri africani di Abitene 
(Tunisia) nell’anno 303. Sono quarantanove martiri: sono una comunità 
eucaristica che di fronte alla persecuzione di Diocleziano scelgono la 
strada più ardua: il martirio. 
 
 -L’Eucaristia per il cristiano è irrinunciabile. Persino la nostra vita 
può essere sacrificata per questa presenza unica e vera. Non ci sono 
scusanti. Forse ci lamentiamo, a volte, perché la celebrazione eucaristica 
prevede un orario piuttosto che un altro. Dovremmo ringraziare per ogni 
celebrazione che ci viene donata e non sprecare la grazia di Dio che ci 
viene incontro nella presenza eucaristica. 

 
 -Le giornate Eucaristiche sono un richiamo e un’occasione per rinnovare la nostra fedeltà a Gesù 
nella “sosta eucaristica” dei prossimi giorni. 
 -Sentiamoci convocati nelle nostre chiese cittadine per diventare umili discepole e discepoli del 
Signore e chiediamo la grazia di annunciare al mondo la speranza che solo Lui ci può consegnare. 
 

             LA PAROLA DEL PREVOSTO 

DOMENICA 20 OTTOBRE               
 DEDICAZIONE DEL DUOMO 

DI MILANO 
Solennità -  

Liturgia delle ore propria 
Is 26,1-2.4.7-8; 54,12-14a oppure Ap 
21,9a.c-27; Sal 67; 1Cor 3,9-17;  
Gv 10,22-30 

LUNEDI’ 21 OTTOBRE                      
Liturgia delle ore  
prima settimana 

2Gv 1-13; Sal 79; Gv 1,40-51 
 

MARTEDI’ 22 OTTOBRE                  
 

S. Giovanni Paolo II, papa  Mem. fac.  
Ap 1,9-20; Sal 95; Mc 3,13-19 

MERCOLEDI’ 23 OTTOB. 

Ap 1,10; 2,8-11; Sal 16; Mc 6,7-13 

 
GIOVEDI’ 24 OTTOBRE                    
Ap 1,10; 2,18-29; Sal 16; Lc 10,1b-12 
 
VENERDI’ 25 OTTOBRE                    
Ap 1,10; 3,7-13; Sal 23; Lc 8,1-3 

SABATO 26 OTTOBRE     
                   
Dt 26,1-11; Sal 96; Eb 11,1-2.8-9.23-29; 
Lc 5,1-11 



Parrocchia Santi Gervaso e Protaso   
Parrocchia: serviziparrocchiali@libero.it  

Tel. 0331 551324 

Parrocchia Santi Martiri-Lorenzo e Sebastiano 
Mail Parrocchia: donluigi70@gmail.com  

Tel.0331551452 

DOMENICA  20 DEDICAZIONE DEL DUOMO DI MILANO 

 Ore    8,00 - Santa Messa 
 Ore 10,30 - SANTA MESSA  
 ORE 15,00 - Battesimi Comunitari 
   In Oratorio a tutto sport 
 

Dal 24 al 27 ottobre GIORNATE EUCARISTICHE -   
  SANTE QUARANTORE 
 
 

GIOVEDI’ 24 OTTOBRE 
 Ore 21,00 -  S. Messa Solenne di inizio delle Quarantore 
Esposizione Adorazione: CCP – CAEP –catechisti –Ministri Eucaristia 
– lettori – Coro – Caritas …. e chi ha buona volontà di partecipare 
 
 

VENERDI’ 25 OTTOBRE 
Ore   8,30 - Santa Messa Esposizione Adorazione  

          e Confessioni per PENSIONATI E TERZA ETA’ fino alle 10 
 Ore 16,45 - Esposizione e adorazione ragazzi elementari  e medie 
 Ore 17,00 - Adorazione Adolescenti e giovani 

 Ore 21,00 -  S. Messa Solenne  Esposizione Adorazione. 
Dopo un momento Comunitario l’Adorazione continua            
  personalmente con la possibilità di Sante Confessioni. 

 

SABATO  26  OTTOBRE 
 ORE 8,30 - Santa Messa  e Adorazione fino alle  10 
 Ore 16,00 - Esposizione e Adorazione Sante Confessioni 
    18,00 Santa Messa vigiliare   

DOMENICA 27 OTTOBRE GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE 

Offerta pe le Missioni 
 ORE 8,00 - Santa Messa 
 Ore 10,30 - Santa Messa Solenne. Esposizione e adorazione 
 Ore 15,30 - ESPOSIZIONE VESPERI ADORAZIONE PER TUTTI 

 

PROPOSTA DEL PELLEGRINAGGIO A LOURDES 
  

E’ POSSIBILE PRENOTARE GLI UFFICI PER IL 2025 

NOTIZIE DALL’ORATORIO  
• domenica 20 ottobre: GIORNATA D' AUTUNNO! Pranzo in oratorio su prenotazione  
     (vedere volantino), a seguire CASTAGNATA e giochi per ragazzi 
 

• martedì 22 ottobre:     catechismo III elementare (16.45-18.00) 
 

• mercoledì 23 ottobre  catechismo IV elementare (16.45-18.00) 
 

• venerdì 25 ottobre: catechismo V elementare (16.45-18.00).        
 A seguire, dalle 18.00 alle 18.30, momento di Adorazione per TUTTI i ragazzi delle 
 elementari (iniziazione cristiana) che lo desiderano 

 

• domenica 27 ottobre: pranzo in condivisione per le famiglie dei ragazzi che fanno parte del gruppo 
  chierichetti e del coretto. Aperto anche a chi sta pensando di entrare  in questi gruppi!  
  Nel pomeriggio, attività laboratoriali per ragazzi 

 

GIORNATE EUCARISTICHE 
 

24 - 27 Ottobre Sante Quarantore in Prepositurale 
 

- VEDI INSERTO -  

Buste per  
l’Offerta cera 

mailto:serviziparrocchiali@libero.it


Parrocchia della Visitazione - Villastanza e Villapia parrocchia.villastanza@gmail.com Tel. 0331.551385 -  

Parrocchia Gesù Crocifisso - Ravello Parrocchia: ravello@chiesadimilano.it 

tel. 0331.55.44.46 

LUNEDÌ 21 Ottobre - Casa Parrocchiale di VILLASTANZA 
   ore 21.00  1° Incontro per separati, divorziati e in altre unioni (Decanato Villoresi) 

DOMENICA 27 Ottobre - GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE 
VILLASTANZA  >  ore 9.45 Catechesi RAGAZZI 5a Elementare + EUCARESTIA coi Genitori 
           ore 9.45 Incontro GENITORI in Centro “don Carlo Sada”  

GIORNATE EUCARISTICHE (“Sante Quarantore”) 
 

Giovedì 24 Ottobre – VILLAPIA ore 18.30 Eucarestia con Omelia 
 

Venerdì 25 Ottobre - VILLASTANZA 

ore   9.00               Eucarestia con Omelia 
ore   9.30 - 11.00  Tempo di adorazione personale 
ore 16.00 - 18.30 Tempo di Adorazione personale 
ore 21.00              Adorazione Comunitaria 

 

Sabato 26 Ottobre - VILLASTANZA 

  ore 15.00 - 17.45 Tempo di Adorazione personale    -    ore 18.00 Eucarestia vigilare 

Oggi  >>>  VENDITA MISSIONARIA 

Dolci gustosi, fiori freschi e altro… 
               Il ricavato andrà a don Ezio e alla sua Comunità a CUBA 

Leggere 
INSERTO 

SABATO 26 Ottobre (ore 21.00) - Chiesa di VILLAPIA 

Concerto del CORO “Insieme si può” - Direttore Maestro VINCENT PERON 
“Siate TESSITORI di PACE”  

Meditazione di papa Francesco sul Giubileo 2025 

GIORNATE EUCARISTICHE   
“QUARANTORE”  

 
GIOVEDI’ 24 OTTOBRE 
 

ore 8,00    Rosario.   ore 8,30 Messa 
ore 15,00  Adorazione Eucaristica  
                 per casalinghe e pensionati. 
ore 21,00  Messa. Adorazione  Eucaristica 
 

VENERDI’ 25 OTTOBRE 
 

ore 8,00    Rosario. Lodi mattutine  
ore 15,00  Adorazione eucaristica  
                  per casalinghe e pensionati. 
ore 21,00  Messa.   Adorazione  Eucaristica 
          

SABATO 26 OTTOBRE 
 

ore 8,00    Rosario.  Lodi mattutine 
ore 15,00  Adorazione eucaristica  
                 per casalinghe e pensionati. 
ore 16,00  Adorazione dei Lettori e Catechiste. 
ore 16,30  Adorazione ex Allieve -Famiglie. 
ore 17,30  Messa  Vigiliare 
 

DOMENICA 27 OTTOBRE 
 

ore 16,00 Vespero e Benedizione  Eucaristica 



COMUNITA ’ PASTORALE S. AMBROGIO 

PreAdo:  
• sabato 26 ottobre: incontro PREADO in Oratorio S. Stefano 

 (18.00-19.30) 
Ado: 
• lunedì 21 ottobre: incontro Ado in Oratorio s. Stefano  

 (21.00-22.30) 
• sabato 26 ottobre: momento di Adorazione per Adolescenti, 

18/19enni e Giovani nella chiesa dei SS. Gervaso e Protaso   
 (16.30-17.30) 

18/19enni e Giovani:  
• domenica 20 ottobre: incontro a Cassano Magnago con don 

 Francesco Scalzotto, coordinatore del Giubileo 2025.  
 Ore 21.00 in via Da Vinci 4 

• lunedì 21 ottobre: incontro 18/19enni in Oratorio s. Stefano 
 (21.00-22.30) 

• sabato 26 ottobre: momento di Adorazione per Adolescenti, 
 18/19enni e Giovani nella chiesa dei SS. Gervaso e Protaso 
 (16.30-17.30) 
domenica 27 ottobre: mostra su Van Gogh in Università Statale 

come introduzione al cammino giubilare (ingresso ore 15.30) 

Pastorale Giovanile COMUNICAZIONE SUL 
PELLEGRINAGGIO  

 

FRECCIA ROSSA  
22 Febbraio 2025 

 

Il decanato Villoresi  
ha sospeso  

il Pellegrinaggio per 
mancanza di iscrizioni.  

 

Chi avesse versato  
la caparra di € 50,00  

ne avrà la restituzione  
nei prossimi giorni. 

 

La nostra  
Comunità Pastorale  

farà un suo pellegrinaggio  
di cui comunicheremo  

le modalità. 
 

Grazie per l'attenzione 

 Il Gruppo S. Vincenzo -  ringrazia di cuore tutte le persone che hanno condiviso la  
 vendita delle patate durante le sante Messe di domenica scorsa a Ss. Gervaso e Protaso  

 e Ravello, contribuendo in modo rilevante al sostegno dei poveri. Il Signore ricompensi. Sede opera-



GIORNATE  EUCARISTICHE 
             (QUARANTORE)  

“PELLEGRINI  DI  SPERANZA” 

          24-27  OTTOBRE  2024 

 

Giovedì 24 ottobre 

Ore 07.00 : Santa Messa - segue Adorazione  

Ore 08.30 : Santa Messa - segue Adorazione fino alle ore 09.30 

Ore 15.00 : Esposizione Santissimo e Adorazione 

 

Venerdì 25 ottobre 

Ore 07.00 : Santa Messa - segue Adorazione  

Ore 08.30 : Santa Messa - segue Adorazione fino alle ore 09.30 

Ore 15.00 : Esposizione Santissimo e Adorazione 

Ore 18.00 – 18.30 : Adorazione per i ragazzi 

 

Sabato 26 ottobre 

Ore 08.30 : Santa Messa - segue Adorazione fino alle ore 10.00 

Ore 15.00 – 18.00: Confessioni 

Ore 16.30 – 17.30: Esposizione Santissimo e Adorazione per i giovani 

Ore 17.30: Adorazione personale 

Ore 18.30: Santa Messa vigiliare 

 

Domenica 27 ottobre 

Ore 11.30 : Santa Messa e Benedizione Eucaristica solenne 
a chiusura delle GIORNATE EUCARISTICHE 

***** 

* Per chi lo desidera è disponibile in chiesa un libretto per la preghiera personale 

* Puoi contribuire al decoro delle celebrazioni liturgiche con l’offerta della cera, 

   utilizzando l’apposita busta.   Grazie 



Il Papa scrive ai “nuovi” cardinali designati. 
 
Ai prossimi 21 nuovi Cardinali nel Concistoro del 7 dicembre 2024, 
Papa Francesco invia loro una lettera ove si afferma che un cardinale 
appartiene al clero di Roma. 
L’appartenenza al clero di Roma da parte dei nuovi porporati 
"esprime - scrive il Pontefice - l’unità della Chiesa e il legame di tutte 
le Chiese con questa di Roma".  
Poi, descrive il “cardinalato” con tre immagini: “Occhi alti, Mani 
giunte, Piedi nudi” 

 

“Occhi alti, perché il tuo servizio richiederà di ampliare lo sguardo e dilatare il cuore, per poter guardare più 
lontano e amare più universalmente con maggiore intensità. Entrare alla scuola del Suo sguardo (Benedetto XVI) 
che è il costato aperto di Cristo.  
 

“Mani giunte, perché ciò di cui la Chiesa ha più bisogno - insieme all’annuncio - è la tua preghiera per pascere 
bene il gregge di Cristo. La preghiera, che è l’ambito del discernimento per aiutarmi a ricercare e trovare la 
volontà di Dio per il nostro popolo, e seguirla.  
 

“Piedi nudi, toccando la durezza della realtà di tanti angoli del mondo frastornati dal dolore e dalla sofferenza per 
la guerra, la discriminazione, la persecuzione, la fame e molte forme di povertà che esigeranno da Te tanta 
compassione e misericordia. 
 

 La lettera si chiude con l'auspicio che il titolo di servo offuschi sempre più quello di eminenza.  

UN MOMENTO DELLA CONFERENZA STAMPA DEL SANTO PADRE  
DURANTE IL VOLO DI RITORNO DALLA VISITA APOSTOLICA IN BELGIO (29 SETT 2024) 

 
A Papa Francesco gli è stata rivolta questa domanda: “ Ieri dopo l’incontro all’Università Cattolica di Lovanio le hanno 
posto la questione dei ministeri ordinati nella Chiesa. (le donne –Prete, come diciamo noi) 
 
Papa Francesco ha così risposto: “ Riguardo alla donna: io parlo sempre della dignità della donna e lì ho detto una cosa 
che non posso dire degli uomini: la Chiesa è donna, è la sposa di Gesù.  
Maschilizzare la Chiesa, maschilizzare le donne non è umano, non è cristiano.  
 

Il femminile ha la propria forza.  
Anzi, la donna – lo dico sempre – è più importante degli uomini, perché la Chiesa è donna, la Chiesa è sposa di Gesù.  
 

La donna è uguale all’uomo, è uguale, anzi, nella vita della Chiesa la donna è superiore, perché la Chiesa è donna.  
Riguardo al ministero, è più grande la misticità della donna che il ministero.  
 

La maternità della Chiesa è una maternità di donna.  
Il ministero è un ministero molto minore, dato per accompagnare i fedeli, ma sempre dentro la maternità. E dire questo 
è una cosa reale. Non è antiquato.  
Quello che va è la Chiesa donna che è più grande del ministero sacerdotale. E questo a volte non lo si pensa”. 

Può forse apparire difficile la comprensione della risposta del Papa. E per comprenderla meglio ho 
pensato ad un momento particolare della vita di Santa Teresa di Lixieux (Teresa del Gesù Bambino). 
 
Era una Suora dai mille grandi desideri. Non desideri fugaci, ma coinvolgente la sua vita: voleva essere 
martire, missionaria… 
“ Siccome le mie immense aspirazioni erano per me un martirio, scrive nella autobiografia, mi rivolsi alle 
lettere di san Paolo, per trovarvi finalmente una risposta.  
Gli occhi mi caddero per caso sui capitoli 12 e 13 della prima lettera ai Corinzi. 
Lessi nel primo che tutti non possono essere al tempo stesso apostoli, profeti e dottori e che la Chiesa si 

compone di varie membra e che l'occhio non può essere contemporaneamente la mano.  
Una risposta certo chiara, ma non tale da appagare i miei desideri e di darmi la pace. Continuai nella lettura e non mi 
perdetti d'animo.  
Trovai così una frase che mi diede sollievo: " Aspirate ai carismi più grandi. E io vi mostrerò una via migliore di tutte” (1 
Cor 12,31).  
L'Apostolo infatti dichiara che anche i carismi migliori sono un nulla senza la carità…. 
“ Compresi che la Chiesa ha un corpo composto di varie membra, ma che in questo corpo non può mancare il membro 
necessario e più nobile. Compresi che la Chiesa ha un cuore, un cuore bruciato dall'amore.  
Capii che solo l'amore spinge all'azione le membra della Chiesa e che, spento questo amore, gli apostoli non avrebbero 
più annunziato il vangelo, i martiri non avrebbero più versato il loro sangue.  
Compresi … che l'amore è eterno.  
Allora con somma gioia ed estasi dell'animo gridai: O Gesù, mio amore, ho trovato finalmente il mio posto nella 
Chiesa….Nel cuore della Chiesa, mia madre, io sarò l'amore ed in tal modo sarò tutto e il mio desiderio si tradurrà in 
realtà”. Così ho capito forse un po' di più Papa Francesco che dice: “ Il femminile ha la propria forza”.  
E “ riguardo al ministero, è più grande la misticità della donna che il ministero.  


